
 

  

   

  

 
 

Du 3 au 4 novembre Du 7 au 13 novembre Du 14 au 20 novembre Du 21 au 27 novembre 

L U N D I  

 
 

 
 

MENU BIO 
 

Salade de betterave  bio 
Bœuf bourguignon bio  

Semoule bio  

Fromage bio  
Frui t  bio  

 

 

 

Carottes râpées  
Sauté  de poulet chasseur  

Beignet de sals if is  
Fromage  

Crème dessert  chocolat  

 

 
 

Céleri  v inaigret te  
Fi let  de col in meunière   

et  ci t ron  
Har icots  verts sautés  

Fromage 
Gâteau au yaourt  «  maison »  

 
 

M A R D I  
 
 

 

 

 

Salade de chou kouki  
 Escalope de poulet  au jus  

Purée de carottes  
Fromage blanc nature  
Gâteau à  la châtaigne  

 

 

Jambon blanc et  cornichon  
(Jambon dinde cornichon)  

Blanquette de col in  
aux peti ts  légumes  

Riz  
Peti t  suisse nature  

Frui t  

 

Menu Alternati f  
Potage de lenti l les au cumin  
Mini  ravio l is de légumes bio 

sauce ciboulette   
et  f romage râpé  

Fromage blanc «  local  » 
Frui t  «  local  »   

J E U D I  

 
 

Salade paysanne  
Lasagnes  
Fromage 
Compote  

 

 

Salade de pâtes véni t ienne  
Filet  de col in pané  
 Flan de brocolis  

Fromage  
Frui t  

 

Menu Lyonnais  
 

Salade verte  
Saucisson à  cuire  

(Pi lon de poulet rôt i )  

Cervel le de ca nuts   
et  pomme vapeur  

Compote  
et  biscuit  

 
 

 

Salade d’endives  et  dès de 
gruyère  

Sauté  de porc di jonnaise 
(Sauté de dinde)  

Pommes dauphine  
Fromage 

Mousse au chocolat  

V E N D R E D I  
 

 

 

Salade de pdt jambon tomate 
(Sal .  de pdt mimosa)  

Fi let  de merlu  sauce ci tron  
Epinards béchamel  

Yaourt  nature  
Frui t  

 

Férié  
 

 

 

Taboulé  
Boulettes de bœuf au jus  

Gratin  de courge  
Fromage 

Frui t  

    
Pizza mozzarel la  

Pot au feu et  ses légumes  
Yaourt  aromatisé  

Frui t  

RESTAURANT SCOLAIRE 
 

Menus du  

3 au 27 novembre 
P o s s i b i l i t é  d e  m o d i f i c a t i o n s  s u i v a n t  a p p r o v i s i o n n e m e n t  

E n t r e  p a r e n t h è s e s  :  p l a t s  s a n s  p o r c  
P r o d u i t s  e t  m e t s  d e  s a i s o n  n o t é s  e n  o r a n g e  

 

Viande de bœu f  f rança ise Vo la i l le  f rança ise  
 

Veau ou bœuf de Rhône-Alpes Porc de Rhône-Alpes 

 


