
 

 

   
 

  

 

Du 8 au 12 Janvier 2018 Du 15 au 19 Janvier 2018 Du 22 au 26 Janvier 2018 

L U N D I  

Sal ade  v er te  e t  fou rme  d ’ Amber t  

Choucrou te  e t  s a  char cu ter ie   
(Choucrou te  de  po is son )  

Yaour t  n atu re  
Compote  

 
Chou  rouge  r âpé  v ina ig re t te   

A ig u i l l e t t e s  d e  p o u le t  a u  ju s   
G ra t in  d a u p h in o is  

Tomme du Chatelard 
P o m m e  d e  l a  v a l l é e  d u  R h ô n e  

M E N U  H E R B E S  A R OM A T IQ U E S  

P o ta g e  a u x  o r t i e s  
S a u té  d e  p o u le t  a u x  c h a m p ig no n s  

p e rs i l l é s  
P u ré e  d e  p a ta te s  d o u c e s  e t  c ib o u le t te  

P e t i t  s u is s e  n a tu re  
C o m p o te  

 
M A R D I  

 
 

Sal ade  de  Pd t  m imos a  

Sau té  de  po rc  s auc e  d i jonn ai se   
(S auté  d e  pou l e t  sau ce  d i jonnais e )  

Broco l i s  sau tés  

Yaourt châtaigne 
Mad el e ine  

ME NU BIO  
Chou - f leur  v ina ig re t te  

Sau té  de  b œuf  au x  o l i ve s  
Semoul e  e t  r a t a tou i l l e  

Yaourt de l ’ Isère  
Kiwi de chez Massit (38)  

 

Sal ade  de  b l é  p ro ven ça le  
F i le t  de  m er lu  sau ce  Nan tua   

Chou - f leur  bé cham el  

Brique du Vercors  
Kiwi de chez Massit (38)  

 

J E U D I  

 
M E N U  A L T E RN A T IF  

Sal ade  de  l en t i l le s  

Quenelles de légumes de chez 
Saint Jean sauce aurore  

Be igne ts  de  courg e t tes  
Tomme de  montagne  

Po i re  de  l a  va l l ée  du  Rhône  

 

Pizz a  mozz are l l a  
F i le t  de  co l in  sau ce  agrum es  

Poêl ée  de  har ico ts  ver ts  e t  pommes  
de  ter re  

Pe t i ts  su is se  au x  f ru i ts  
Cl émen t in e  

 
Sa l ade  de  j eune s pous se s  

Mont  d ’Or  ch aud  e t  s e s  po mmes  de  
te r re  

Sauc is son  cu i t ,  J ambon  b l anc  e t  
corn i chons  

(Œufs  m imos a )  
Gâ te au  m ai son  au x  ép in ard s  

 
V E N D R E D I  

 
 

ME NU E PIP HANIE  
Ca ro t tes  râp ée s  

F i le t  de  co l in  m eun iè re  e t  c i t ron  
Ep inard s  b éch ame l  

Cou lommi er s  
Gal e t te  d es  ro i s  

 

Sal ade  v er te  

Croz i f le t te  e t  s a  char cu ter i e  
(Croz i f l e t te  s ans  l ardon)  
 (Cha rcu te r i e  d e  vo la i l le )  

Bleu du Vercors  
Mouss e au  choco la t  

Sal ade  pa ys anne  

Tagliatelles  fraîches de chez 
Saint Jean à la bolognaise et 

fromage râpé 
Tomme blanche d’Auvergne  

Cr ème  des s er t  van i l l e  

RESTAURANT SCOLAIRE 

Menus du 8 Janvier  
au  

26 Janvier 2018 
 

L e  m e n u  e s t  s u s c e p t i b l e  
d ’ ê t r e  m o d i f i é  e n  f o n c t i o n  
d e s  p r o d u i t s  d e  s a i s o n  e t  

s o u s  r é s e r v e  d e  n o s  
a p p r o v i s i o n n e m e n t s .  
( E n t r e  p a r e n t h è s e s  :  

p l a t s  s a n s  p o r c )  

Produits locaux,  

Produi ts  ou  mets de  
saison.  

N o u v e a u t é s  
 

 

 V o l a i l l e  d ’ O r i g i n e  
F r a n ç a i s e  

 
P o r c  d ’ o r i g i n e  R h ô n e -

A l p e s  
 

 V i a n d e  d e  B œ u f  
d ’ o r i g i n e  F r a n ç a i s e  

V e a u  o u  B œ u f  d e  
R h ô n e - A l p e s  
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